Friluftlivets uke
Lagd av Jonathan, Storm, Ola og Bork

| uke 38 hadde mellomtrinnet friluftlivets uke. Malet var at elevene skulle ha all
undervisningen sin ute hele uka. Mesteparten av tida var vi enten i omradet rundt
gapahuken, men vi hadde og et par gkter i skolehagen og en tur i deler av lysleypa og
kulturstien. Vi hadde stort sett veldig fint veer, unntatt tirsdagen som starta med mye
regn. Det meste av uka var det leererne vare som hadde planlagt, men torsdag var vi
invitert pa ultimate cup i Henefoss og fredag var det Jeger og fisk som hadde lagd et
fantastisk bra opplegg for oss pa Bergstjern.

Hosttakkefest

| fior hgst starta vi 8 lage var egen grennsakshage her pa skolen, og denne hasten har vi
hgsta til sammen ca 40 kg med ulike grannsaker. Friluftlivets uke starta med at vi hgsta
litt poteter fra skolehagen, og vasket noen andre grannsaker som vi hadde lagra fra for.

Nils-@yvind, Philip, Jonathan, Selma, Evi-Elisabeth og Timann tar opp poteter



Timann viser fram en fin
potetplante med mange fine
poteter type Carolus

Grennsakene tok vi med oss ned i gapahuken. Vi ble fordelt pa ulike stasjoner. Et sted
skulle vi kutte grgnnsaker, et annet sted var det stillelesing i hengekaye, i tillegg var det
en natursti og en stasjon med frilek. Naturstien handlet om allemannsretten hvor vi
hadde om innmark og utmark.

Vi kuttet grannsaker som gulrot, lgk, potet, knutekal og kalrot og litt elg kjgtt som vi lagde
suppe av. Vi hadde en kjempestor gryte med hastsuppe, og Tone trodde det kom til & bli
mye restemat. Det var bare igjen ei lita @se, nar alle hadde spist seg mette. Det smakte
kjempegodt, og det satte en ekstra spiss pa maten at alle ingrediensene utenom kjgttet,
hadde vi dyrka selv. Elgen har vandret sine dager i Hedalens skoger, sa dette var virkelig
naermat fra var natur.

De som vant natursti var Jonathan, Johannes og Milena som en gruppe og Nils-@yvind,
Oliver og Storm som ogsa fikk 10 av 12 rette. | frileken bygde vi en trehytte som mange
var med pa a bygge. Pa slutten av dagen hgsta vi resten av potetene. Selma forteller at
hun syntes det var ggy og spennende a plukke poteter. - Det var artig a grave og finne
poteter, og det var overaskende mye poteteri ar. Pato hugelbed hgsta vi hele 16,5 kg
poteter.



Storm og Marius Birk og Emilie



Nora, Amalie, Lea, Marie, Milena, Jonathan, Selma, Emilie og Olover klar for hastsuppe



Lea, Selma, Jonathan, Milena, Marie, Evi-Elisabeth, Timann, Nora og Amalie finner jordas
gull - stalende fornayd med fangsten!



