VELKOMSTTALE UNDER STATSRADSBES@K PA FEKJAR 22. SEPTEMBER 2026

Kjzere dere alle

Fekjeer er stolt og glad for at Helse og omsorgsminister Vestre sammen med Stortings-
representanter og andre politikere sa ja til & besgke oss. Velkommen skal dere veere!

Jeg viltro dere allerede harfatt et inntrykk av at Fekjeer er en spesialistinstitusjon med
seerpreg, bygd opp pa og rundt garden Fekjzer. Fekjeer er en av de eldste gardenei bygda
med vid utsikt til fjell og bygd.

De farste 3 psykiatriske pasienter kom til Fekjaer i 1942. Den gang var det krig i Norge og
de psykiatriske sykehus var overfylte. P4 Fekjaer var det husrom, mat og omsorg.

Jeg er derfor vokst opp i psykiatrien. Foren flott barndom og oppvekst jeg har hatt! Fra
1971 fikk Fekjeer avtale med Oppland fylkeskommune. Fekjeer hadde et meget godt
samarbeid med fylkeskommunen gjennom alle arene fram tit 2004, da
Helseforetaksmodelien ble innfarti Norge. Samme ar ble avtalen overfort til Sykehuset
Innlandet (Sl). Det konstruktive, gode samarbeidet fortsatte med SI. | 2004 fikk Fekjeer
godkjent spesialistpoliklinikk. Dette pa bakgrunn av et stagrre forskningsprosjekt, som
viste at mange pasienter fikk mangelfull oppfelging i kommunen etter utskrivning fra
Fekjeer. | 2017 fikk vi avtale med HS@ RHF innen PHV (Psykisk helsevern.)

Fekjeer ble ogsa godkjent for ordningen Fritt behandlingsvalg, da denne ordningen ble
innfgrti Norge. Da HS@ RHF la ut anbud innen TSB i 2023, la Fekjeerinn anbud pé 12
degnplasserinnen TSB for unge mellom 18 —26 ar for diagnostisering, utredning og
behandling. Fekjser vant anbudet og med oppstart01.01.25.

A bygge opp en helt ny spesialist degnenhet innen TSB var krevende. Heldigvis hadde
Fekjeer allerede flere ansatte med masterinnen rusbehandling og vi harnd ansatten av
Norges fremste psykiatere innen rusbehandling og med doktorgrad. TSB-enheten har i
2026 over 100 % belegg og det samme har enhetene innen PHV hatt gjennom de fleste
ar. Folk med alvorlig rus- og psykiske problem har som kjent ofte darlig somatisk helse.
Fekjeer har derfor ansatt 2 spesialisteri allmennmedisin. Den ene er i tillegg psykiater.

Stiftelsen Fekjzer ble etablert i 2017. Ifglge statuttene skal Fekjeer ha et profesjonelt
styre pd 5 medlemmer. Medlemmene skal ha kompetanse innen psykiatri, jus,
forskning, politikk pa fylkes- eller Stortingsniva og ansattrepresentant.

Fekjser har gjennom alle ar blitt bygd opp og utviklet giennom faglighet, hgy kompetanse
og hardt arbeid. Fagutvikling og alle ansattes kvalifikasjoner har gjennom alle &r blitt
vektlagt. Brukerens medvirkning i utvikling av Fekjeer har giennom alle tider blitt
vektlagt. Det er pasienten selv som kjenner hvor skoen spesielt trykker. Pasientens
stemme er avden grunn sardeles viktig i utviklingen av Fekjeer.



Stiftelsen Fekjzer rekrutterer meget godt. Vi har alle vare stillinger besatt av folk med
riktig kompetanse. Vi har flere erfarne psykiatere, 2 spesialister i allmennmedisin,
psykologer/ psykologspesialister. Nylig utlyste vi 100 % stilling for psykologspesialist.
Tilnd harvi mottatt 3 sgkere som er psykologspesialister. En avdem har i tillegg
doktorgrad. Vi hari dag ansatt 27 sykepleier/vernepleiere. Mange med videreutdanning i
psykiatri eller master. 7 sosionomer med videreutdanning eller relevant master.
Sykepleiere og sosionomer som ikke har videreutdanning innen psykiatri, ma innga
avtale om 4 ta tilleggsutdanning og da med gkonomisk statte fra Fekjeer. Vihar 3
idrettskonsulenter — gjerne med utdanning fra Norges idrettshayskole, flere dyktige
helsefagarbeidere med videreutdanninger. Alt stabspersonell har riktig
utdanning/kvalifikasjoner. Fekjser mottar jevnlig sgkere med gode relevante
utdanninger, som gnsker jobb hos oss. Dette uten annonsering. Vi er glade for det gode
omdgmme institusjonen har. Vi haridag merenn 80 ansatte. I tillegg har vi studenter
fra ulike hagskoler og universitet, ogsa for hoved-praksisen til psykologistudiet.

Vi har et godt tillitsvalgts apparat og et velfungerende AMU.

Innlandet fylkeskommune har opprettet 2 leererstillinger ved Fekjeer for undervisning og
karriereveiledning. Det er seerdeles viktig a avslutte skolegangen den unge har krav pa
og far seg en utdanning.

Vi har gjennom alle ar forsgkt a ta vare pa og videreutvikle kulturlandskapet, bygge
smahus, gjerne i tsmmer og en hjemmekoselig atmosfzere. Hus og anlegg tilfredsstiller
de krav som lover og forskrifter setter. At Fekjaer har dyr, opplever vi er en berikelse.
Svaert mange pasienter setter stor pris pa sauen og deltar aktivti stell og koser med
sauen. Alt dette gir Fekjeer et szerpreg, en identitet. Fekjeer sitt saerpreg sammen med
hgy faglig kompetanse gir oss et godt omdgmme. Dette er rekrutteringsfremmende og
gir stor innspking av pasienter.

Kjeere statsrad. Jeg ter pasta: Stiftelsen Fekjeer har det bra. Vi rekrutterer godt med
fagfolk, har storinnsgking avunge folk som trenger spesialisthelsetjeneste. Vi har et
profesjonelt samarbeid med HS@ RHF, samarbeider godt med hjemkommuner og den
gvrige spesialisthelsetjenesten i Norge, har et profesjonelt styre og et godt samarbeid
med det politiske Norge. Vi ser lyst pa framtida!
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