Organisering av skirenn sesongen 2026

Organisering i forhold til tidtaking/publisering for vinteren 2026 tar utgangspunkt i NIF
(Norges idrettsforbund) sine bestemmelser om barneidrett og regler for publisering av
resultater. Vi1 HIL og skigruppa ensker a gi barn og unge et tilbud om skiaktivitet, slik
skirenn arrangeres andre steder via klubber og i idrettskretsen.

Vi gnsker at flest mulig skal delta pé skirenn og at barn/ungdom skal vare gode forbilder for
hverandre i loypa. Det har vert tilfeller de senere drene hvor barn/ungdom er mer opptatt av
annen aktivitet nar de er pd skirenn. Dette kan skape utrygghet for andre barn 1 loypa. Vi
onsker at foreldrene har en god prat med sine barn for sesongstart om hva det & delta pa
skirenn innebarer. Alle barn skal fole seg trygge ute 1 skiloypa. Ved behov vil vi sette inn
«laypepatrulje» (en voksen med gul vest) ute i loypa, som skal se til at alle har det bra.

Regler for tidtaking og publisering er i trdd med nevnte bestemmelser fra NIF og anbefalinger
fra idrettskretsen. For de som vil lese mer om dette anbefales det & ga inn pa NIF eller
idrettskretsen sine internettsider.

Folgende regler for tidtaking og publisering 2026 gjelder:
Alle som er 7 ar (fedt 2019) eller yngre fir startnummer uten tid. Valgfri distanse/lengde.

Alle f.o.m. 8 ér (fedt 2018) t.o.m. 10 &r (2016) gir med brikke og pa tid. Resultater publiseres
ikke. De barna som vil vite sin tid kan pé forespersel f4 denne oppgitt i tidtakerbua etter endt
renn ndr alle er i mal. Denne aldersgruppa kan velge mellom kort loype (opp langs
Brakavegen) eller lang loype (hele laypa).

Alle f.o.m. 11 ar (fedt 2015) eller eldre gar med brikke og blir tatt tida pa. Starter som
individuell start/fellesstart. Deltaker over 11 ar (fedt 2015) som ikke ensker at tiden skal
publiseres, ma gi beskjed om dette ved pamelding. (Kan endre dette samtykke gjennom
vinteren). Fra 11 &r og oppover gér alle lang lagype.

Pé resultatlister/deltakerlister som publiseres pd hedalen.no etter skirennet oppgis fodselsar og
fornavn.

Nulllep arrangeres pa samme méte som for. 2 runder i lang loype.

Padmelding fra kl.18.00. Deltakere uten tid kan starte fortlapende. Deltakere fra 8 ar (fodt
2018) og oppover starter fortlopende ut fra startnummer fra kl. 18.30.

Vi ensker barn, ungdom og voksne i alle aldere velkommen til skirenn i HIL. Vi haper 4 se
mye skiglede, mestring og godt oppmete &

Med sportslig hilsen fra Skigruppa HIL v/ Nora, Jostein og Berit



