IDRETTENS DAG 2025
SONDAG 07. SEPTEMBER KL.12

12.00: APNING m/info og pamelding
12.30: Offisiell apning av DISCGOLF-bane

Aktiviteter hele dagen:
LENGDE-60M-HQYDE-NATURSTI-
TRAMPETT-AIRTRACK -AKTIVITETSPARK

13.15:
VOLLEYBALL-kamper fra 5.klasse
FOTBALLKAMPER for alle

Ca. 14.30: TAUTREKKING mellom NORD og SOR
Informasjon og demonstrasjon av hjertestarter

Avslutning/premiering og diplom til alle

APEN KIOSK og SALG AV GRILLMAT
Bytte-/ og gjenbrukssalg: Ta med det du vil bytte/selge!

HUSK STOLPEJAKTEN!

Velkommen til en aktiv dag!



